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V A B I L O
na spletno predavanje za starše in ostale skrbnike otrok, ki ga izvaja Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana 
PREPOZNATI IN POMAGATI OTROKU V STISKI
Četrtek, 10. marca 2022 ob 17:00 uri
Stiske, s katerimi se otroci srečujejo, so lahko pozitivne in za razvoj pomembne. So del vsakdanjika in poligon otrokom, da se urijo v reševanju problemov in težav. Takšne stiske otrokom, ko pride do rešitev le teh, predstavljajo izziv in veselje.
DOLGOTRAJNA STISKA, ki je otrok ne zmore sam rešit, se nanaša na odnose do okolja in je nevarna za otrokovo fizično in duševno zdravje. Takšno stisko pri otrocih lahko povzročajo tudi vedenja staršev. Na srečanju se bomo usmerili tudi na prepoznavanje vedenjskih sporočil, s katerimi otroci z nami komunicirajo in skupaj poiskali ustrezne pristope, tako v odnosu do otroka, kot tudi do starša/skrbnika.

Predavanje bo predvidoma trajalo 90 minut.

Z vami bom: Tanja Povšič, vodja programa Zavestno starševstvo
Predavanje se bo izvedlo v spletni obliki, preko aplikacije ZOOM 

Povezava: https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIoduysrTIvGdwPG7rJYMl7ePEZM32lZm2l 
ID: 865 1543 9538
Geslo: MZPMTanja
Več informacij:

Tanja Povšič

Vodja programa »Zavestno starševstvo«
Mestna ZPM Ljubljana

E-naslov: tanja.povsic@mzpm-ljubljana.si
Tel: 01/ 434 03 24
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Program Mestne ZPM Ljubljana »Zavestno starševstvo« – predavanja za starše sofinancira 
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